MeTtonuka HacTage

(l)HBI/I’{KOI‘ H 3ApaBCTBCHOI BaClIMTama,
[ e e i

Enoj:

——r——r

3 Bucoka LLKona CTPYKOBHUX

Q-\L‘ . OG . ’ZL‘[ cTyavja sa o6paszosarse

BacnuTada y KukmHam

A\

Kukunjaa, CeetocaBeka 57; Tes/dakc: 0230/422-423e-mail:vsssovki@vaspitacka.edu.rs;www.vaspitacka.edu.rs

U3BELITAJ

O IOJOBHOCTHU MACTEP PAJIA 3A OJIGPAHY

IIIOJAIIM O KOMUCHUIHA

Cacras KomucHje ca Ha3zHaKOM HMMEHa H NIpe3MMEHa CBAaKOI WiaHa, 3Baiba, Ha3WBa YyKe HayuHe
obnacTy 3a Kojy je u3abpaH y 3Bame ¥ Ha3UB YCTAHOBE Y KOjOj je 3aroClieH:

1. np Poca Illanuh, mpodecop cTpyKOBHMX cTyauja, MeaMiuuHcke Hayke, BuHcoka mkona
CTPYKOBHHX CTyaHja 3a oOpa3zoBame BacniuTaya y KukuHau - MeHTOp

2. np Anxrena Mecapow JXKuBkoB, npodecop CTpyKOBHHX cTynHja, MeToauka HacTaBe (GU3MYKOT U
34paBCTBEHOI BaclMTama, BHCOKa IIKOIa CTPYKOBHMX CTyaMja 3a 0o0pa3oBame Baclmuraya y
KMKMHIM — KOMEHTOp

3. np Bornan Tomuh, npodecop cTpykOBHUX CTyauja, MeToauka HacTaBe GU3HUKOT U 31paBCTBEHOT
BacluTamwa, BHcoKa 1Koa CTPYKOBHHX CTyaMja 3a oOpa3oBame BacnuTada y KUKHHIM — KOMEHTOp

II MTOJAIIM O KAHIHUJATY

1. Wme, uMe jenHor poaurtesba, npe3ume: Cranucnas, JKuea, ['onuh

2. Jatym u MecTo pohera, omuThHa, apxkasa: 21.06.1995. Kukunna, Peny6nuka Cpouja

3 Cryaujcku nporpaM OCHOBHHMX CTY/Mja Koje je Kanauaat 3aBpiuno: CTpYKOBHM BacnMTay

Jene npeamkonckor yspacra (06.07.2012.)

IIT HACJIOB MACTEP PAJIA :

IMPEBEHIINJA JED®OPMUTETA KHUYMEHOTI CTVYBA KOJ JAEIIE
MPEJIIKOJICKOTI Y3PACTA — U3 YI'JIA BACIIMTAYA

IV IIPEI'JIEI MACTEP PAJIA: Hasectu kpartak caapskaj ca HasHakoM Opoja cTpaHa, norjasJba,
CJIMKa, mema, rpadukoHa u cil.

Pan canpxu cneneha nornasba: YBoa. Tepujcke OCHOBe pana. MeTONOIOTH]Y MCTPaKUBamwka H
HuTepnperaumjy pesysitara uctpaxkusamwa. [lornaeibe ..Teopujcke ocHoBe paja™ mma ciaeaehe
noaHacaose: HaydHna ocHOBa kuHe3uTepamnuje, Iloctypannu craryc nene, IIpaBuiaHO apxkame Tena
u HenpaBunHo apkame Tena.




Y TeopHjcKOM ey ONMCcaHH ¢y edpOpMHTETH JIOKOMOTOPHOT CHCTeMa KOjH 00yXBarajy
nedopmurete KOCTHjy, MUuIMha, 3rmoGoBa M TetnBa. CBU HaBeleHM 1eOpMUTETH HacTajy y
paHHjeM pa3Bojy Aelle, Hajuelhe y NPeUIKOICKOM H IMKOICKOM y3pacTy. Konauso gpopmupare
KMYMEHHX KPUBMHA ofpeljeHO je CKYIOM YCJIOBHMX pedeKkca W HaBUKOM KpeTarba. DaKTopH M3
CTIOJLHOT OKpY’Kera Takohe umajy BakHy yJOTy y pasBojy Aprkawa Tena. To ce jemaBa Kpo3
pa3Boj CBe BUILMX 00HKa QYHKIMOHAJIHE afanTalyje ApXKama Tela U KpeTama.

Vnora BacnuTaya Tpeba na je, npe cBera, y NPEBEHTHBHOM JIeNIOBalby, OJHOCHO Yy
dhopMHpary TpaBUiIHE NOCType, Npe Hero pohe o 6uno xakBux nopemehaja y npskamy Tena.
MebjyTHM, HecTo ce JellaBa Ja HEraTWBHM yTHLAjH CTIOJbHE CpeluHe HajBianajy. Bemuku 6poj
cTeyeHHX JedopMHUTETa JOKOMOTOPHOT arapara yoyapa ce M TIoropiiuapa y jkMBOTHOM 100y Koje
ce MoAyjapa ca NPEeAKOJICKHM M PaHHM LIKOJICKMM y3pacToM. CBakOJHEBHO BHLIEYaCOBHO
celierbe M cMameH 6poj uacoBa (hU3HUKe aKTMBHOCTH KOJ Jlelle Hey100aH HamewTaj y BpTuhuma
¥ LIKOJIHM, YTHYYy HENOBOJLHO Ha OpraHM3aM KOjHu ce Hamash y pacTy M pasBojy. [edopmuretn
kuumeHor cry6a cy: kudoza; okpyrna seha; 1opno3a ¥ CKoIMosa.

Pana AMjarHOCTHKA MMa BEJIMKY BaKHOCT jep Ce TaKO MOJKe CIIPEYHTH Pa3sBUTaK TEXKHUX CTalkjyma
M YrpO3WTH 37paBjbe JeTeTa, a HajBakKHHje je OTKPUTH y3poke oBor nopemehaja m Ha Bpeme
MOYETH Cca MPEBEHLIHjOM.
[Tornaeme “MeTo010rHja HCTpaKUBawka™ JeUHHIIE TPeAMET UCTPaKHBalka, a TO jeé MHULLEHE
BACNMTAaya O 3Hayajy paHe npeseHuuje nedopmurera kuumeHor cryba. ITon nepopmureTnma kuume
nojipasyMeBa ce OJCTyIame O HOPMAJHOT o6JIMKa NOCMATPAaHOT Y CarMTalHOj WM (POHTATHO)
paBuy. JlehOPMHUTETH KMYME MOTY JIOBECTH O CHMIITOMA KOjH YKJbYuyjy 60i1, cnaboct, yTpHynocT,
nelkawe, ryourak ¢QyHkuMje, kao M IuiyliHe M cpyaHe npobneme. 3aTuM HaBOAM MNpPoOIEM
UCTpaKMBamba KOjH TJIAaCH: Jia JIX BaCNMTauM MMajy MO3UTHBAH CTaB O 3Hayajy paHe NpeBEeHLH]e
nebopMHUTETa KHIMEHOT CTyOa KOJ JeLie NPEeAIIKOICKOT Y3pacTa OTHOCHO KOja je yJlora BacnuTaya.
Ha ocHoBy npoGiema npeaMeTa 1edHHUCAH je LIMJb HCTPaKMBaba: UCTIMTATH CTABOBE BacluTava o
paHoj npeBeHUMjH AedOpMHUTETa KHUMEHOTr cTy0a KOJ Aelie NPEAIIKOJICKOr y3pacTa.
ITonazehu on HaBeneHor LWba GopMyIHcaHu cy cienehu 3anauu:

Bajatak 1: McnuraT @ I BaCUTa4d y CBOM pajy ca JelloM KOpUCTe BekOe MpeBeHLHje 3a
nehopMuTeTe KWIMEHOT cTyOa.

3anarak 2: Mcnuraty Koje hU3udKe aKTUBHOCTH BaCNIMTauu Hajyelihe npumemyjy y paay ca JeLoM.
3anarak 3: McnuraTi 1a Jid BaCIMTa4yM 3Hajy J1a youe nojaBy AeopMHUTeTa KO Aelle NpeIKOICKOr
y3pacTa.

3apgarak 4: WMcnuraTd Oa M BaClUTayd MMajy capaliby ca poIMTebMMa y ciydajy IojaBe
nedopmuTeTa.

Bajarak 5: Mcnurarti na M BaclMTauM MMajy capajiby ca CTPYYHHM CapaJHHKOM 3a (PHU3HUKO
BaCIIMTamey NMPEeBEHLH|H U KOpeKIMju nehopMUTeTa KMUMEHOT cTy0a KoJ nele.

3anatak 6: Mcrurati koje dakTtope npeBeHuHje nedopMuTeTa BacruTaud uctuuy. Ilonazehu on
NOCTaBJbEHOT LMJba M 3a71aTaka MCTpakuBamwa, popMyiicana je omura xunoresa: ..JIpernocraeiba
ce Jla BaCIHMTa4a MMajy NO3UTHUBAH CTaB O PaHOj MpeBeHLHjH JedopMUTeTa KUUMEHOr cTyda Ko
Jelle NPeaIKoICKOr y3pacTa.

ITopen Tora, nocrarsbeHe cy cienehe xunorese:

X1: IlpernocraBiba ce Ja BaCIMTa4d y CBOM pajy ca [eLlOM KOpHucTe BexkOe NpeBeHLMje 3a
nebopmMHUTeTe KWYMEHOT CTy0a;

X2: TlpernocraBjba ce Ja BaCIMTa4yu y pady ca JAELOM OpPraHu3yjy (QU3MUKE aKTMBHOCTH Koje
YKJbYUY]y HI'Pe JIONTOM U TellecHe BexkOe.




X3: TlpeTnocraBma ce na BacIMTa4d y CBOM paly Ca JIeLOM KOpHUCTe BexOe NpeBeHImje 3a
nedopMuTeTe KWIMEHOT CTY6A.

X4: TIlpernocraB/ba ce Ja BaclMTayd HMMajy capaliby ca pOAMTElbMMA y CJyuajy MojaBe
nehopMuTeTa.

XS: Tlpernocrap/ba ce na BacmHTauu HMajy capajiby ca CTPYYHMM CapaJHUKOM 3a (M3UUKO
BacnMTamwey NpeBeHUMjH 1eopMHTETa KHUMEHOT cTyba KO Jelle.

X6: IIpetnocrasiba ce 1a BACIMTa4YM Kao 3HayajaH (akTop NpeBeHUM]je HCTHUY PEOBHY NPHMEHY
(HU3UUKHX aKTHBHOCTH.

V3opak je wu3BeeH M3 TOMyJalldje Bacluraya M3 MNPENIIKOJICKMX YCTAHOBA Ha
Teputopuju Cpbuje. Ysopkom je obyxeaheno 103 Bacnuraua. 3a NpHKyIUbame I0JaTaka o
MHILbEHbY BaclWTaya KopucTuhe ce TeXHHKa aHKeTUpamwa - cKamupama. CKana cajpsKu OmniTe
0JIaTKe KOjM ce OJHOCH Ha IOJI, paJlHO HCKYCTBO BAaCIIMTAya M Ha BACIIMTHY IPYIY y KOjoj paze. a
JPYTH JI€0 CKaJle ce OTHOCH Ha TBPIH-e KOjU Ce THUY CaMe TeMe.

3aBucHa Bapujabna je: MMLLbEH-E BacIMTaya O 3Hauajy paHe NpeBeHLHMjH JedOpMHUTETa KHYMEHOT

cTyba KoJ Aelie NPe/IKOJICKOT y3pacTa.

HezaBucHe Bapujabne cy: 1moj, pagHo HCKYCTBO M MECTO pajia BaclMTaya.
HcTpaxxuBayku 1eo capiKy ONIITY JeCKPUNTUBHY METOY, M eMIIUPUjCKO je, 3aCHOBAHO KaKo Ha
TEOPUjU TaKO U Ha mpakcu.. JJobGujeHM mojauM NpeiacTaB/beHH cy TabelnapHO W rpadHyKH,
pe3ysITaTH Cy H3paxkeHH Y GpeKBeHLMjaMa ¥ POLIEHTHMA.
Craructyiuka oOpaja moparaka M3BeJeHa je Yy MeToJama JeCKpUNTHBHe craTucThke Hakon
Tabena u ['padukona nato je objaimerne 100MjeHUX 0ArOBOpa, pe3yJiTaTa UCTPAKUBaba.
(uma 8 Tabena u 8 rpadukoHa).
[Tornaemwe ,.MlHTEepnpeTauMja pe3ynrara HCTpaKuBamwa ™ MOKasyje aa ce 1a je BehuHa ucnuTaHuka
y TOKY LIKOJOBama HMajla MpeaMeT/e KOju cy ce OaBUIM NpPEBEHLMJOM H KOPEKLHjOM
nedopMHTETa KOJ Jelle MPEaIIKOJICKOr y3pacTa OJHOCHO MO3WTHUBAaH 0AroBop je nano (74,8%)
UCTIMTaHMKa, OO0k  (25,2%) HCNMTaHMKa HUje HWMallo HacTaBy M3 IpeaIMeTa KOPEKTHBHE
rMMHAcTHKe TOKOM IIIKOJIOBawa. BehuHa ucnuranuka noxahana cemunap Ha temy KopekTuBHa
rumHacTuka/ KuHesuTepanuja y paay ca JeLOM NpealKoJICKOr y3pacTa OJHOCHO NMO3MTHBaH
oarosop je pano (70,9%) ucnuranuka, (29.1%) ucnuranuka Huje noxahao ceMuHap Ha Temy
KopektueHa rumuactuka/ KuHesuTepanuja y pamy ca JeloM INpeamkosickor yspacra. Ca
TBpAWOM. CMmarpaTe M Oa cMaweHa (M3MYKa aKTUBHOCTU YTHYe Ha NOojaBy JAepopMuUTeTa
KHUMEHOT cTyba Koj Jelle NpealIKoJICKOr y3pacTa , 0 YKynHor 6poja ucnutanuka 86 (83,4%)
ce caceuM caaxe, (13,5%)ucnuranuka ce yrnaBHoMm ciaxke, (0,97%) je Heonmydan/Ha v (1,94%)

HCITUTaHHUKa C€ yIrjlaBHOM HEC CJIaXKe.

Ca TBpamOoM ,,Yiora Bacnuraya je npeBeHuMja AepopMHUTeTa KO Jelle NPeAIIKOJICKOr y3pacTa™,
ol yKymHor Opoja vcniutaHuka (43,7%) ce caceum cnaxe, (47.6%) MCIMTAaHUKA Ce YIIIAaBHOM
cnaxe, (4,8%) je HeomTyuan/Ha, (2,9%) ucnuranuka ce yriaBHoM He cnaxe M (2,9%) ce yonre
He crnaxe. Ca TBPOHOM ,.Y CBaKOJHEBHOM BAaCIMTHO-00Pa30BHOM pamy. u300poM oarosapajyhux
MaTepujasa M pPaJHO-MrPOBHHX CpeicTaBa, CTBapaM YycjloBe 3a NpeBeHUHjy AedopmureTa
KrdMeHor cTyba®, on yKynHor 6poja ucnuranuka (54,4%) ce cacBum caaxe, (39.9%) ucnuranuka
ce yriaBHOM cnaxe, (6,9%) je nHeoanydan/Ha, (3,9%) mcnuTaHuka ce yYIjaBHOM HeE Clake M
(0,9%) ce yonuite He cnaxe.

Ha kpajy VOMTHHMKA CY MCIMTaHHLH 3aMOJb€HH 1a HaBeJy MO CBOM MHILbEHY J0JaTHE
npeasore of 3Havaja 3a yHanpeherwe BacMTHO — 0Opa30BHOr paja. a y Be3u ca npobieMom

UCTpa>KUuBaha.




Ha ocHOBY n00MjeHHX pe3ynarta Moxe ce pelid J1a je mpBa XunoTesa, koja rmacu: * [Ipetnocrasba
ce /1a BaCIIMTauH y CBOM pajy ca AeLIOM KopHcTe BexkOe npepeHlHje 3a neopMHUTeTe KHUMEHOT
cTy6a“ je noTephena, jep on 103 ucnmranuika, (78,6%) ce cacsum cnae, (17,5%) nenuranuka ce
yrnaeHom cnaxe, (2,9%) je Heoanyyan/na u (1,9%) ucnuraHuka ce yriaBHOM He Claxe, Ja
TMOZICTHYY Jelly Ha pefloBHe (M3MYKe aKTHBHOCTH y LIMJbY NpeBeHLMje neGOpMHUTETa KUUMEHOT
cty0a KoJ Jele NPELKOJICKOr y3pacTa.

Jlpyra xumnoresa, koja riacH: ,IIpeTnocrapsba ce Ja BaCTMTAauM y paiy ca JeLOM OpraHusyjy
du3MUKe AKTMBHOCTH KOje YKJbY4Yjy MIpe JIONTOM H TelecHe BexOe™ je notephena, jep on 103
HCTIMTaHMKa, (48,5%) ce cacuM ciaxe, (43,7%) UCTIMTAHMKA Ce YIJIaBHOM ciaxe, (6.8%) je
HeouTyyan/Ha U (2.9%) HCIIMTaHMKA ce YIJIaBHOM He Cllake ca TPHUMEHOM BexOM 0OnMKoBama
1 BE>KOU ca JIONTOM ce TIOCTHKY Haj0oJbH eheKTH y NpeBeHLUjH 1ehOopMUTETa KHUMEHOT cTyba
KOJI Jielie MPeIIKOIICKOT y3pacTa.

Tpeha xunoresa, koja rnacu: ,.IIpernocrapska ce Ja BACTIMTa4u Y CBOM pajly ca JIelOM KOpHCTe
BesxOe npepeHUMje 3a aedopmuTeTe kKHumeHor ctyba™ je norephena, jep on 103 ucnuramka,
(78.6%) ce caceuM cnaxe, (17,5%) ucriiranuka ce yriaBHoM ciaxe, (2,9%) je neonmyuan/Ha u
(1.9%) ucnMTaHWKa ce YIJIaBHOM He Cliaxe, NOACTHYE Jielly Ha pefloBHe GH3HYKE aKTHBHOCTH Y
LMY TpeBeHIHje 1ehopMUTeTa KUUMEHOT cTy0a KO elle MPeIKOJICKOT y3pacTa.

YeTBpTa XMIIOTE3a, KOja r1acH: ,.JIpeTrnocTasiba ce Ja BaCIUTau UMajy capajiby ca pOJMTe/bHMa
y ciy4dajy nojase nedopmuTera HHje notepheHa, jep ce on 103 ucnmranuka (27.2%) ce cacum
cnaxe, (43,7%) ucnuTaHuKa ce yriaBHoM cnake, (16,5%) je Heonmy4dan/na, (10,7%) nenmrannka
ce yruiaBHOM He ciaxe 1 (3,9%) ce yoniure He ciaxe, 1a aKTUBHO YKJbydyje POJMTEIbE U UIaHOBE
NOPOIMIIE Y AKTHBHOCTH TIpeBeHLMje nedopmMuTeTa KHUMEHOT cTy6a™, o1 yKynHor 6poja.

Ilera xunoresa, Koja ryiacu: ,JIpernocTapiba ce Aa BaclUTadd MMajy capajiby ca CTPYUYHHM
capa/IHMKOM 3a (U3MYKO BaCIIMTamke Y NPEBEHLMjU nedopMUTeTa KMYMEHOr cTyba kox aeue™ je
notephena, jep oa 103 ucuranuka (57,3%) ce caceum cnaxke, (23,3%) ucnuraHuka ce yriaBHOM
cnaxe, (6,8%) je Heonmy4an/Ha, (5,8%) ncnmranuka ce yriaBHoM He cnaxe U (8.7%) ce yonure
He cliaXke Jia je CTPYYHH capaJHMK 3a (GU3NUKO BACIHUTalke YK/bYUeH Y pPealu3alijy aKTUBHOCTH
3a npeBeHIH]jy aedopMHUTETa KHUMEHOT cTy0a Koa Aelie NPeaLKOJICKOT y3pacTa.

Illecta xunoTesa, koja riacH: ,,JIpernocrapspa ce 1a BaCIMTauH Kao 3HauyajaH GakTop npeBeHLHje
MCTHYY PeIOBHY NPpHMeHYy GU3MYKHX aKTMBHOCTH™ je moTBpheHa, jep oa 103 ucrmranuka (54.4%)
ce caceuM ciaxe, (38.8%) ucnuranuka ce yriasHoMm ciaxe, (5.8%) je Heommyyan/na, (1,9%)
MCTIMTaHHWKa ce YrIIaBHOM He ciake U (0,9%) ce yoniuTe He cliaxe, jep y CUTyalldjama poLiupeHe
urpe Bacrurad obe3deljyje yciaose 3a npuMeHy Be)KOH 3a IpeBeHIH]y AedopMHUTeTA.

Haxon Tora je HanucaH 3ak/bydak ¥ Ha Kpajy pana je nart Ilpernen smrepaTtype u [Ipunor koju
YMHU AHKETHH YIIUTHHK 3a Bacniuraue. Pan je npeacrasibeH y obumy on 77 cTpana, uMa 9 tabena
u 9 rpadukoHa.

Jlurepatypa oOyxBara nomnuc oj 34 mraMnaHux 1 8 e1eKTpOHCKUX pedepeHLn.

IIpunor cagpsxu: Ilpunor 1- AHKeTHH YIUTHHK 3a BacluTaye.

V BPEJHOBAIGE INOJEAUHUX HNEJIOBA MACTEP PAIA: Pao je ucmpadxcusauxu
(npojexam Kojum ce peutasa npakmuyHu npoo.iem)

Kannunar ce npu u3paau paaa BOAMO HaLPTOM npHjaBe TeMe. Pan canprku cBe 3aXTeBaHe eleMeHTe
y TEOPHjCKOM M METOJ0JIOIKOM NOIJIENy.




Pan canpsxu TeopHjcky M MCTpasKMBaYKy 1€0. Y TEOPHjCKOM JleJTy pajia OIMCaHa je KHHe3HOJIOTHja,
Kao HayKa Koja ce GaBH Npy4aBameM MOKpeTa i pasBojeM TenecHux dynkumja. CreunduunocTd
MPELIKOTICKOT y3pacTa 3aXTeBajy jeAMHCTBEHM NPUCTYN y IUIAHUPaky M cpehUBamy mporpama
¢usnukor BacmuTama Koju he GuTH mpunaroheH pa3BojHHUM KapakTepHCTHKaMa M norpebama
Aedjer opraHusMa. Y OBOM KOHTEKCTY, HCTPakKMBame KMHE3HONOTHje Y NPEILIKOJICKOM
BACIIUTaky NpYXKa BaXHE YBHIE y (Qu3MuKke croCOOHOCTH, MOTOPHYKM pasBoj, M 3Hauaj paHe
(u3HYKe aKTMBHOCTM 3a KOTHMTMBHH M COLMjalHM pa3soj meue. Kpos NPUMEHY Hay4YHHX
UCTPKHBAKA W NEJArollKMX METOoJa, NMporpamMM (QU3HYKOr BaClMTamba y MNPeaLUIKOICKHM
ycraHoBama Gopmyaume ce ca LmbeM oborahMBama nedjux MCKycTaBa M IOACTHLAMbA
ONTUMAJIHOT pa3Boja.

HcTpaxxuayku €0 caipiki OMIUTY AECKPUIITHBHY METOY, H eMITUPH]CKO je, 3aCHOBAHO KaKo Ha
TEOPHMjU Tako M Ha mpakcu. Hcrpakupamwe je u3BpmieHo Ha 106 WCIMTAHMKA BacnMTaua
3anocC/ICHUX Y NIPUBAaTHUM M JIP’KaBHMM BpTUhMMa Ha Teputopuju Peny6nuke Cpbuje. Texnuka
xopuifieHa y UCTpaKHBalby je aHKETHPakbe, a HHCTPYMEHT MCTpakuBama ynuTHUK. JloOHjeHn
nojjal¥ NpeICTaB/beHH cy TabenapHo M rpaduuku. Pesynrati ucTpaskvBama nokasyjy naa
BaCIUTa4u MOTY aKTHBHO IOJICTHUATH J€lly Ha QU3HYKe aKTHBHOCTH KOje Cy KOPHCHE 3a Pa3Boj
muwmha cTonana ¥ NpaBUiIHO Jpxkame Tena. Enykyjylin poautesbe o 3Hauajy npaBMIHOT pa3Boja
MHUIIMAHO-CKENETHOr CHCTeMa KOJ Jele, BAaclMTauM JONpMHOCE NpeBeHUMju mnpobiema. Y
capajilbM ca MEIMUMHCKMM CTpyukhaluMa, pearyjyhiu Ha o306MbHHje npobieme, oGesbehyjyhu
ozroeapajyhy 1MjarHOCTHKY M TepamnHjy. BHXOBa OCBEIUTCHOCT M MPOAKTHBHOCT KJbYUHH CY 3a
ONTHMaJIaH Pa3Boj U 31paBibe Jelle. I 1aBHH LB je IPUMEHOM NPEeBEHTHBHUX Mepa OCHIypaTH
ONTHMaJlaH PasBoj JOKOMOTOPHOI anmapaTa KOJA Jele, LITO MOoJpasyMeBa capajiby POJUTe/ba,
NPEIIIKOJICKMX YCTAaHOBA M 3IPAaBCTBEHMX MHCTHUTYLIMja paju Mpyskama alIeKBaTHHX YCJI0BA M
NaXHhe TOKOM KPUTHYHUX (a3a pacTa U pa3Boja, HAPOUUTO Y KOHTEKCTY JlehOpMHUTETa CTONANA.

Ha xpajy, nocnemme mnoriap/be INpeJIcTaB/ba HHTEPINPETALMjy pe3ysiTaTa ca JUCKYCHjOM H
3aKJby4lMMa.

Hcrpaxknpame je cipoBeieHO y CKJaly ca MOCTaB/beHUM LM/BEM M 3a/1alliMa, METOI0JI0TH]a
ce noxasana GyHKIMoHanHOM. [IpeaMeT U LWb UCTpaKHBamba Cy jacHO JedUHHUCAaHH W KopHiiheHa
Je peneBaHTHa M caBpeMeHa MTeparypa. TeopHjcku aeo paga oGyxXBaTa OIMC CBMX TI0jMOBA Ha Koje
Ce cama TeMa OJIHOCM, a Y METOJI0JIOLIKOM JeTy paja ucnpaheH je noctynak aeduHucamwa 3aaaraka,
xunotesa, obpaje ¥ aHanuse nojaraka. KaHauaar je cBOjUM HCTpaKMBam-eM J0LIA0 10 3aK/byYKa
Jla NPaBWJIHO Ap>Kame Tela MpeAcTaB/ba K/bYUHHM acleKT ONIUTEr 3]paBiba, MOCEOHO KO Jele.
OtxpuBameM aedopMuTeTa Ha Bpeme, Moryhe je Ipey3eTH Kopake 3a HHXOBY KOPEKIH]Y.
PonuTe by, BaCUTauu, YUUTEbU U TPEHEPH Tpebajy MOTITYHO CXBATHTH 3Hayaj MPABHIIHOT ApsKama
Tena ¥ OUTH cnocoOHM Aa Npeno3Hajy OCHOBHA OJCTYyNakka 0J1 HOPMAJIHOT JipyKama, Kako OM MOTIIU

Ila pearyjy Ha Bpeme.

Ha ocnoy Tora naje u mpemnopyke BacIMTa4MMa, Ja Y CBOM CBAaKOJHEBHOBHEM paly KOPHCTE
uHbopMaLHje 0 3Hayajy NPaBHIHOT JprKawa Tejla U NOACTULAbY 30PaBUX KHBOTHHX HAaBHKA KOJI
Jele O PaHOr JeTUHCTBA. be3 003upa Ha mpenpeke Koje NOCTOje, CBaKOJHEBHA UMILIeMEHTalHja
BexxOM ymHorome hie momohu aeum. PenoHa u3muka akTMBHOCT JOHOCH OpOjHE MpPEeIHOCTH 3a
(bU3MUKK, MEHTATTHU ¥ eMOLIMOHAITHU pa3Boj Jelle, a Npe CBera JOTPHHOCE NMO3UTHBHOM CTaBy J€LE
npema BexxOamwy M pusuuko] akTHBHOCTH. KOHTHHYHpaHa MpeBeHlMja, Kao WTO je BexOame U
KOPEKTMBHA TMMHACTHKA, UTPa BUTAIHY YJIOTY Y CMamemy JeOopMUTeTa KHIMEHOT cTy6a.




VI 3AKJbYULIM : Oyena xeanumema caopacaja paoa (oyena ucmpancusara u pesyamama,
Keanumema nouyhenoz pewersa, 3akeyuaka u O0p) U Oyenda NuUcanoz paoa (Keawmem Hanucanoe

mexcma, 6peoHoCH NPuno2a u c.).

Paj1 caapiKu CBE 3aXTEBaHe eJleMeHTe y TEOPHjCKOM H METONOMIOLIKOM norseay. Hcrpaxkupare je
CTIpOBENEHO Y CKIaly ca IOCTABJbeHMM LW/BEM H 33/alMMa, METOJOJIOrHja ce rmokasana

dysKponanHoM. [TpeMeT 1 Lub HCTPAKUBaba Cy jaCHO IeGUHNCAHU 1 KopuiheHa je peJeBaHTHa
W caBpeMeHa JMTeparypa.

3aKJbydaK je 1a je CIpoBeeHO HCTPaKUBare OUIIO je/1aH oYeTak pacnpaBibaba O OBOM npobnemy
1 712 je HEeOTIXOIHO M3BPIIMTH jOLI HEKAa MCTPAKMBAHa Ca LMJbeM yHanpehera NpeBeHLmje Koja je
071 KJbYYHOT 3Hayaja y pacTy Jelle. BaXHO je mpaTuTH MOCTYPAIHH CTaTyC U3 FOJIMHE y FOJIMHY, jep
NPABHIIHO JIP/Kakb€ TeJla NIPEACTaBIba KIbyUHH aCTIeKT OMIITET 3/paBJba, N0Ce0HO KO JeLle.

VII KOHAYHA OITEHA MACTEP PAJIA: Paod cadpoicu cee Gumue enemenme u HANUCAH je y
ck1ady ca Hacnosom. Hedocmayu macmep paoa u 1euxog ymuyaj Ha pesyimam ucmpaicuearsa

Paj caJp/Ki CBE 3aXTeBaHE €JEMEHTEe Y TEOPH]jCKOM M METOZOJIOIKOM TOIJIey M HalMCaH je y
cknany ca Hauprom macrep pana u ITpaBuinnkom o mactep paay BIICCOB y Kukunan.

VIII IIPEJIJIOT: Ha ocHOBY yKyITHe OLieHe MacTep paja, KOMHCH]ja IpeuiaKe:

Jla ce MacTep pajl NPHXBATH A KAHIHIATY 0100pH ox0paHa;

Jla ce macTep pan Bpaha KaHAMJATy Ha Jopajy (10TyHa UM W3MEHa);
Jla ce MacTep pan onouja

[Tornucu unanora Komucuyje:
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bornan Tomuh, npod.



