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Arpa y yno3sHaBary Aele ca OKOJIMHOM

Urpa je Bogeha aKTUBHOCT y AEeTUHCTBY, 2 NOCEOHO Ha
npeALKONCKOM Y3PpacTy, Teé Ka0 TaKBa MMa LEHTPa/IHO
MECTO Yy NpeALKONACKO] YCTAaHOBMU

[eua je pago npuxsaTtajy U He A0XKWUB/baBajy je Kao
o6aBe3y M HEWITO HAMETHYTO

[lpelKO/ICKO AeTe yYu 1 paan y urpu Tj. pete yuum
urpajyhu ce

[MpeaHoCT urpe je y Tome WITO OHa omoryhaBa geteTy Aa
YUYN Ha HbeMY HajnpumepeHnju HauynH

CBeCcHO U opraHu3oBsaHo Kopuwhere urpe moxkemo
CMaTpaTU OCHOBHMM METOA0M U 06/IMKOM yuerba Y
npepaLwKo/CKOM y3pacTy



Arpa y yno3sHaBaky Aele ca OKOJIMHOM

[leua Kpo3 Urpy cTm4y 3Harba, He CaMo O CBETY KOju UX
OKpY!Kyje, Beh n o cebu, cBOjUM cNOCOBHOCTUMA U
MmoryhHocTMma

Kpo3 urpy aeua pa3Bujajy KOrHUTUBHE CNOCOOHOCTM,
noACcTUYY KpeaTuBHOCT 1 noBehaBajy pmnanyke u

MeHTa/iHe MOryhHOCTU Koje cy MM HEONXoAHe Y Ja/beMm
XUBOTY

Nrpa NO3NTUBHO yTUYE N HA EMOLUMOHANHU U COUUjANHN
Pa3BoOj AeTeTa

KapaKkTepucTtnyHa je 3a paHu nepuoa pa3Boja AeTeTa,
HEeroBo AeTUHCTBO, a/IN UMA CBOje MECTO U Y KaCHUJUM
da3ama pa3Boja



Arpa y yno3sHaBaky Aele ca OKOJIMHOM

* Y Urpu aete noKasyje Ja MOXKe U YME:

+ 1@ KOPUCTU CBOjy CaMOCTanHOCT U cnobopay, ceoje
CnocobHoCTH

+ /13 CAMO UCTpaXyje n oTKpmBa pa3He moryhHocTn un
pelwera npobnema

» [a YCMepu akuujy Ha cebe
+ [a UCKa)Ke N UCMYHU CBOje YHYTpallke notpebe

+ [la Ce MOCBEeTU HeyeMy LUTO ra 'y HEKOM TPEHYTKY nokpehe



N

Arpa y yno3sHaBaky Aele ca OKOJIMHOM

LleHTpa/iHO NuTare BaCNMTHO-06pa3oBHOr NpoLeca Ha
npeaLwWwKo/ICKoM HMBOY je: Koju cteneH choboae 6u aeum
Tpebano AoNyCTUTU Y UTPU Tj. KOIMKO BM BacnmuTay
Tpebano aa yvyectBsyje y urpm?

Y Tom cmuchay, urpe je moryhe nogenntu Ha:
cnoboaHe
ANAaKTnUKe (eayKkaTtusHe)

Ko AnpakTuiKe (eayKaTuUBHE) Urpe yHanpea ce
nocTaB/bajy cneunPmyHmM BaCNMTHO-06pa3oBHU LN/bLEBU
N 3a4aUn; KOHUMNUPAHE CY U YCMEpPEHe TaKo Aa
NOACTUYY MHTENEKTYA/IHY aKTUBHOCT, 3aXTEBajy AYXKY
KOHUEHTPALUUjy U YCMEPEHY NarKkby AeTeTa



Mrpa y yno3HaBamy AeLe ca OKOAMHOM

e CnoboaHa urpa y BacCnMtHO-o6pa3oBHOM norieay He
330CTaje 3a eAYKaTUBHOM; Urpe Pa3HUM UrPaykama u
NPUPOAHNM MaTepPUjannma cy Hajbos/bym NyT 33
yno3HaBakbe MaTepmjaiHe CTBAPHOCTU AeTeTa, jep My
omoryhaBajy akTUBHO OTKpUBak€ CpeanHe; BacnuTay
Tpeba ga 0be3bean aeun MHTEPECAHTHO N UHTPUTAHTHO
OKpYyrKerbe Koje he OHa CaMOCTa/IHO UCTPaXKMBATU



Arpa y yno3sHaBaky Aele ca OKOJIMHOM

 KapaKtepuctuke peumje urpe Koje bu sacnmtad tpebano
[a NO3Haje Kako bu je ycnewHo peann3oBao Ccy:

+ Jeuay Urpu Kopmucte NCKYCTBa cTe4eHa TOKOM XKMBOTA
» Jela yBode npaBuaa 40K Ce UrPpajy U KOHTPOAULLY UTPY

» Aeua, urpajyhu ce ysexkbaBajy cBoje noTeHuUUjanHE ynore
y byayhHocTtn — rnyme, onoHalajy gpyre, noncrosehyjy
ce ca oApacinma

» Jlela ce HeKaza urpajy caMocTa/siHO, @ HeKaaa 3ajeaHo ca
oZpac/iMma, KoonepaTUBHO Yy NAaPOBMMA UK Y TPYyNama



Mrpa y yno3sHaBame AeLe ca OKOJIMHOM

» Jlela Kpo3 Urpy TemesbHo yye 1 NnpoBepasajy, aau u

ncnpobasajy, concTeseHa NPeTXoAHO cTeYeHa 3HaHa U
BELUTMHE

» Aelad Kpo3 Urpy YK/byuyjy LEeNoKYynHY CBOjY JIMYHOCT, U TO
KaKo 6BMONOLLKY, TaKO U couMjanHy (apyLITBEHY)
KOMMNOHEHTY — ycKnahyjy concTBeHe naeje n npase Bese
Ca BpWwHaymma, NopoamMLOM N APYLUTBEHOM OKOJIMHOM



[Mopena nrapa 3a ynosHaBarbe OKOJIMHE

* UArpe ce mory nogenmnTtn y 4etupu Kateropuje:
DyHKUMOHANHE urpe
Arpe malute nnum urpe ynora

Arpe ca rotoBum npaBuanma

U

KOHCTPYKTUBHE Urpe



PYHKUMOHANHE urpe

HeKe pyHKUMje Tena ce Mory UCKOPUCTUTHU 3a UTPY
npeALKoacke aeLe
Pykama, Horama un TeJlom Mory ce BpLIKUTU oapeheHu

NMOKPETH, a MTACHUM KMLLaMa MOTY Ce U3BOAUTU Pa3He
nmuTaumje (ntTmua, *}XMBOTUHA U C/.)

KopucTe ce TOKOM peKpeaTUBHUX May3a y akTUBHOCTMMA
(y Tpajatby OKO 5 muHyTa)
CeH30MOTOpPHE aKTUBHOCTU COMCTBEHMM TE/IOM MOTY

OUTK Y PYHKUMjU MMUTUPAHbA NMOKPETA *KMBOTUHbA (*Kaba,
3eu n cn.), bparba Boha, neta aBMOHa U CA.

OBo ce n3Boau be3 nrpavaka, y3 NnOHaB/bakbe UCTUX
nokpeTa (LTO BEoOMa oAroBapa NpPeLKo/ICKOj AelUn) u
MoXe butn nponpaheHo ageKkBaTHUM 1aCOBUMA



Arpa malute nam urpa ynora

CnoHTAHO ce jaB/bajy KOoA NpesLuKo/icKe aele Kao
KapaKTepPUCTUKA HUXOBOT 0A4pacTarba

OBe urpe umajy 4yetmpu obnmka:
OnoHalake NocTynaka
Cnmbonnyka nmurtauumja
CnmbonmnyKa urpa yaora ca CUXeom
IlpamcKa urpa ynora

OnoHalake NoCcTynakKa je cBojcTBeHO 3a Aeuy (aesojunue
Hajuewhe onoHawajy majKky y CBAKoaAHEBHUM MOCNOBMMA —
KyBakbe, Cnpematbe CTaHa, Xpakere 1 npecsniavyemre bebe u
CN., AOK AeYaum Hajyewhe onoHalwajy TaTy, HEKOr MajcTopa
WAN pafHy HEKOT 3aHUMaHa — NonpaBKa aytomobuna,
Kollerbe TpaBe U CA.)



Arpa mawite nam urpa ynora

* Y HapeaHoj da3m nytem cumbonuuke nmutaumje geua
3aMULL/bajy cebe y cnmTyauMjama KaKo KyBajy pydaK, Koce
TpaBy, ynpas/bajy bpoaom u cn., npm 4emy 6mno wra
MOXe MMATKU YNOry KyXume, Kocauunue, bpoaa u ap.

* CumbonunuKa uUrpa yaora ca CUXKeoMm je Kaaa ce
noapaxaBarbe oapacamx ocoba npowwnpyje Ha
mehycobHe ogHoce n ApyLITBEHO NOHalWake. [leTe
npuxBaTa ApyLwTBEHE ynore 1 noHawa ce Kao Aa je
MajCTOp, KyBapuua, iekap, KanetaH, nnaot un ca. Oso
nonpuma obenexje ctBapanayKkor akTa ca UCNOJ/baBakbeM
KapaKTEPUCTUYHMNX HAYMHA MULL/bEHA, TOBOPA U
NOKpeTa AeTeTa.



Arpa mawite nam urpa ynora

* J[lpamcKe urpe ce 4eCTo KOpUCTe Npu ynosHaBaky
okonunHe. lNpenasak ca cnobogHMx Ha ycmepeHe
aKTUBHOCTM Ce OCTBapyje Hajyewhe nytem afeKBaTHE
CLEeHCKe npeacTaBe OCMULL/bEeHe o4, CTpaHe BacnuTaya.
Kaga ce npeacrase Ha 0BY TeMy peaninayjy ca rmH0on
IyTKama, No3mMBajy ce geula Aa CAaMOCTa/IHO Ha Ty Temy ca
yBoherem HOBUX efiemeHaTa OCMUCAE U OCTBape CBOjY
Bep3unjy. [lopepn jeaAHOCTAaBHUX AeYUNjUX ApPamaTm3almja,
Aeua MOry y4ecTBOBaTU U Y CNOXKEHNjUM U3Boherbnma
APaMaTU30BAHOr TEKCTA Ca CagprKajuma aKTUBHOCTU KOja
ce oABMja Yy CBPXY YNO3HaBatba APYLWTBEHE UK
npupoaHe cpeguHe.



I/Irpe Ca rotoemm npaBninMa

Y oBMM Urpama nocroje nponmcaHa npasuaa Koja ce
MOTYy MeHATM Y CaMOM Npouecy nrpaka, npema
A0roBoOpy Yy4eCHUKa urpe

OBe uUrpe cy 4ecTo Aeo KyATypHe baluTUHE U
TPaAMLUMOHANHO Ce NMpPeHoce ca jeaHe reHepauunje Ha
{

apyry (,yoBeye He /byTH ce”, ,mnua“, ,,uamehy ase
BaTpe”, , KMypKe“, , Knnkepare“ n ap.)

Neun Tpeba aoa ce caomnwiTe M NOKaXy npasuaa urpe

[TyTem oBux nrapa mehy geuom ce noacTuye capajtba u
APYTrN COLMjaNHN KOHTAKTH

Y npeaLwKoNACKMM YCTaHOBaMa KopucTte ce Hajuyewhey
NOMEHY ANAAKTUYKUX Urapa — AOMMUHA, N0Ta, NOTUYKUX
6,10K0Ba, TaHrpama u ap.



ROHCTPYKTUBHE Urpe

* PasHW maTepujann nam rotoBM HaMeHCKN KOHCTPYKTUBHM
eleMEHTU MOTY Ce KOPUCTUTU 3a CTBapaaYvYKkm pas
npeALKoacke aeue

(

* Ha kytnjama oBux matepujana (,,/lero”, ,MeptnHn“ un cn.)
Ce YeCTo Ha/sla3e CAMKe npeameTa Koje aeua mory
OCTBapuTU y BUAY pajda no 3aaaTtky, uam geua mory
PAAUTU N MO CBOM Haxoherby OCMULLI/BEHO, UNU
C/Iy4ajHUM KOMBbMHALUMjama HAaCTa/IMM Cnajatbem
enemeHarta y Bmay 3abase

* Kouke He cmejy MmaTu olTpe U TBpAe YrnoBe U nBULE
jep noctoju moryhHoCT Aa ce geua tbuma nospese



ROHCTPYKTUBHE Urpe

OpA, pasnnUuNTUX ambanakHUX KyTuja AeLua Mmory rpaauTm
Ky/ly, BO3, KAMUOH U CA.

Mory ce pehatn nnhogosmn bus/baka y BUay npoCTOpPHMUX
CKYNNTYpa Koje ce mory GUKCMpaTn NENKOM

Jleun cy Hapo4YnTO MHTEepeCaHTHE KOHCTPYKLUMje Y KOjuma
ce nobunjajy npeametu og ynotpebHe BpeaHOCTH
(orpnanua, 6polu, 4ala 3a 0/10BKeE...)

MaTepujanm Koju ce Kopucrte cy pasHOBPCHMU
(KYKYpy30BMHaA, CEMEHKe, TecTo, NNacTe/InH, MUHaMOoI...)



Ynora Bacnutaya y peanamsaumnju aevuje urpe

* Bacnutau Tpeba aa ce:

npema urpu ogHocu Kao npema Bogehoj ae4njoj
aKTUBHOCTU M NPUPOAHOM HAYMHY HA KOjU ce Aeua
pa3Bunjajy n yye

KOpUCTU MOTYhHOCTUMA 3a aHra)KoBatbe CBMX NMCUXNYKUX
CHara geteTa y urpm (namhema, 3amunil/bama,
npeacTaB/batba, Ca3HaBakba, MalWlTe, MULL/bEHA U AP.)

OC/latba Ha AEeTeTOBA MHTEPECOBatba, EMOLMOHANHE
CKNIOHOCTW, *Kesbe 33 NPECTUKOM Y OJHOCY Ha camor
cebe 1 Ha Apyry Aeuy, KanauuTeT AeTeTa 3a yyheme u
3ay3MMatbe HeyobunyajeHux yrnoBa nocmatparba y
OZ1HOCY Ha No3HaTe cTBapu, cumbonmnyke dyHKUMje,
MOTOPHY M NEePLEenTUBHY CMPETHOCT AeTeTa, CTeYeHa
NCKYCTBA Kao OCHOBY M NOACTULAj 33 CTULLaHE HOBUX
NCKYCTaBa



Ynora Bacnutaya y peanamsaumnju aevuje urpe

» aHrakyje aa AeTeTy NPyKu CBe YC/10Be 3a CMOHTAHY U
cnoboaHy nrpy

» aHrakyje ga getety omoryhu ga ce y*kuB/baBa y pasHe
y/iore, Koje 3a hera npeacrtassbajy cMmbon cHare u
HEe3aBUCHOCTU, Aa Ce eMOLMOHAaIHO NPa3HnN U 0BNadaBa
CBOjUM Hajayb/bmm oceharbuma, o0besbehyjyhu Tako
TepaneyTCcKo AejCTBO Urpe, HApo4nTO 3a CTUA/BUBY U

NoBy4YeHy AeLy

- aHraxyje aa getety omoryhu coumnjanHo yyemwe, yyehu ra
13 YeKa Ha pen, capahyje ca gpyrom gaeuom



Ynora Bacnutaya y peanamsaumnju aevuje urpe

ocnocobu 3a NpumMeHy 1 NpeacTaB/batbe AeLUn Pa3HUX
BpCTa urapa (TpaamumMoHaNHNX, MOKPETHUX, APYLUTBEHMUX,
ANOAKTUYKUX...)

ocnocobu 3a NpUMeHyY NPUHLKUNA NPUMEPEHOCTUN Y UTPU

ocnocobu Aa y urpama Heryje napTHEPCKY capaamy, Koja
noAapasymeBa yTmuake 6e3 HameTarba M Nnomaramwe 6es
ocyjehmBarba ge4vunje nHuumujaTtuee

ocnocobu aAa nocmaTpa, aHanm3npa Aevunje akTUBHOCTU U
33/10BO/baBa tbMX0Be nNoTpebe 3a maTepmnjasiom NUnm
caBeToMm (aKo ra 3aTparke, NnocebHO y CNopoBMMaA OKO
npaBuaa Urpe) 1 NpmUsHaktbem 3a NOCTUTHYTK ycnex



JINTEPATYPA

Pagnosuh Yybpuno, . (2019). MeToan4Ke akTUBHOCTU U3
yno3HaBatba OKoNMHe. [TpUpYyYHUK 3a CTyAeHTe OCHOBHMUX
CTYAMja BUCOKUX CTPYKOBHUX LLKOa 33 0bpa3oBarbe
BacnuTada. KukmnHaa: BLUCCOB y Kuknuam (ctp. 12-14).

Mwuxajnosuh, H. 1 Muxajnosuh, Jb. (2011). Memooduka
yrno3Hasara oKoauHe. MNMupot: Npapunukm ctryamno LUNLEPO.
(cTp. 31-34)

LiBjetnhanuH, C. (2013). Memooduka yno3HasaHa oKosnuHe 1.
Combop: NMeparowku parkyntet y Combopy. (cTp. 89-94)

BynatoBuh, A. (2012). MemoOuKa yrno3HaeaHa OKO/UHE.
[TpaKTUKyM 3a CTYAEHTE BUCOKMX LLIKONA 33 0bpa3oBambe
Bacnutayva. Hosun Caa: 3HaTuXKera, areHumnja 3a n3gaBadky
aenatHoct. (cTp. 27-32)



